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PASSATEMPO FGP/COSMOS VIAGENS | FESTA NACIONAL DA GINÁSTICA 2018 

Regulamento 

 

1. Entidade organizadora:  

A entidade organizadora deste Passatempo é a Federação de Ginástica de Portugal, com sede da 

Estrada da Luz, nº 30, A 1600- 159 Lisboa, com o NIPC 501381074. Os prémios atribuídos são da 

responsabilidade da COSMOS Viagens. 

 

2. Lugar e datas: 

a) Construção de uma frase - irá realizar-se na rede social do Facebook no perfil da Federação de 

Ginástica de Portugal (https://www.facebook.com/ginasticaportugal/) entre o dia 2 de julho, 

com início às 18H (horário de Portugal Continental), e o dia 7 de julho, até às 23H. O anúncio do 

vencedor será feito na rede social do Facebook no perfil da Federação de Ginástica de Portugal, 

no dia 8 de julho.  

 

3. Quem pode participar: 

Está vedada a participação neste Passatempo a menores de 18 anos, aos trabalhadores da FGP e 

seus familiares em 1º grau. A participação é gratuita.  

 

4. Como Participar: 

a) Os participantes devem entrar na rede social do Facebook, perfil da Federação de Ginástica de 

Portugal, e no Post “PASSATEMPO COSMOS VIAGENS na FNG”,  

b) Ler o regulamento disponibilizado e enviar um email para 

comunicacao_marketing@gympor.com a dizer que aceitam e compreendem as regras do 

Passatempo;  

c) Fazer uma frase com as palavras: COSMOS VIAGENS; GINÁSTICA; e FESTA. As três frases com 

maior número de “gostos” serão as vencedoras. Em caso de empate ganhará aquela que o júri 
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constituído por um elemento da direção de comunicação e marketing da FGP e da direção de 

Marketing da COSMOS Viagens considerarem mais criativa. 

 

5. Descrição do prémio: 

a) – Construção de uma frase:  

1ª prémio – Uma viagem de avião para qualquer destino na Europa - prémio válido para duas 

pessoas fora da época alta, (entende-se por época alta as épocas festivas: Carnaval, Páscoa, 

Natal, etc., verão e datas que coincidem com congressos, feiras e outros eventos locais); 

2ª prémio - Um fim de semana para duas pessoas em Hotel 5 Estrelas em Portugal Continental, 

Exceto Época alta (entende-se por época alta as épocas festivas: Carnaval, Páscoa, Natal, etc., 

verão e datas que coincidem com congressos, feiras e outros eventos locais), em regime de 

Alojamento e Pequeno Almoço (APA);  

3º prémio – Um fim de semana para duas pessoas em Hotel 4 Estrelas em Portugal Continental, 

Exceto Época alta (Entende-se por época alta as épocas festivas: Carnaval, Páscoa, Natal, etc., 

verão e datas que coincidem com congressos, feiras e outros eventos locais), em regime de 

Alojamento e Pequeno Almoço. 

 

6. Condições gerais: 

a. Os prémios deverão ser reclamados até 10 dias após a data de publicação do nome dos 

vencedores na página de Facebook da FGP. Findo este prazo, os vencedores perdem o 

direito à reclamação do prémio; 

b. A impossibilidade, não aceitação ou não reclamação do prémio nas condições aqui 

mencionadas, não confere o direito a qualquer compensação; 

c.  As datas da viagem estão sujeitas à disponibilidade de voos; 

d. Os prémios são pessoais e intransmissíveis, não podendo ser trocados ou substituídos por 

dinheiro ou qualquer outro produto e/ou serviço;  

e.  Qualquer gasto não incluído expressamente no presente regulamento fica a cargo do 

vencedor. Não estão incluídos vistos, manutenção, deslocações, seguros de viagem ou 

outros gastos; 
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f. Em caso algum, a FGP será responsável pelos danos ou prejuízos resultantes da 

atribuição, aceitação, gozo, utilização, rejeição e /ou perda do prémio atribuído no 

âmbito do presente Passatempo; 

g. Os vencedores escolhem os seus acompanhantes, sendo que pelo menos um dos 

participantes terá que ser maior de 18 anos; 

 

7. Comunicação com os vencedores: 

a) Os nomes dos vencedores serão publicados na página de Facebook da Federação de Ginástica 

de Portugal (https://www.facebook.com/ginasticaportugal/).  

b) Aos vencedores será enviado um email com as instruções para receber o prémio;  

c) Os dados pessoais recolhidos pela FGP, a saber Nome, Contacto Telefónico, e-mail, serão 

estritamente objeto de tratamento/utilização para a efetivação do Passatempo “Cosmos 

Viagens da Festa Nacional da Ginástica”; 

d) Os referenciados dados pessoais serão conservados durante o prazo indispensável e apropriado 

para o fim a que se destinam, a saber enquanto decorrer a ultimação do aludido Passatempo; 

e) A qualquer momento, os titulares dos dados pessoais poderão exercer o direito de acesso, 

atualização, portabilidade, apagamento e retificação dos seus dados pessoais, bem como o 

direito de oposição ou limitação ao tratamento dos mesmos. Estes direitos poderão ser 

exercidos por e-mail para comunicacao_marketing@gympor.com ou por carta ao cuidado do 

Encarregado de Proteção de Dados. Caso assim o entenda, o titular dos dados tem direito de 

apresentar queixa junto da autoridade de controlo nacional, a Comissão Nacional de Proteção 

de Dados. 

 

8. Conformidade com o regulamento: 

A participação no Passatempo implica a total aceitação do presente regulamento. A Federação 

reserva-se ao direito de desqualificar participações que estejam, por qualquer forma desconformes 

com o presente regulamento. 

  

9. Lei aplicável: 
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Este Passatempo rege-se pelas regras estabelecidas no presente Regulamento e está sujeito à Lei 

portuguesa. 
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